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今
月
の
一
言 

〔
純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

○
今
月
の
一
言
・
・
・
・
・
・
・
・
・
理
事
長 

○
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
予
防
接
種 

○
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
に
つ
い
て 

○
旬
の
素
材
で
簡
単
料
理 

 

 

師
走
に
な
り
ま
し
た
。
忙
し
く
な
く
て
も
気
忙

し
く
な
る
こ
の
時
期
で
す
が
、
気
持
ち
に
ゆ
と
り
を

持
ち
た
い
も
の
で
す
ね
。 

さ
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ
ナ
が
ま
た
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
早
め
の
予
防
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。 

自己負担金無料対象者 

善通寺市に住民登録のある 

・60歳以上 65歳未満の者であって、身体 

障害者手帳 1級に該当する者 

（同市以外の方は住民登録のある保健課 

で予診票を取得し健康保険証と合わせて 

ご持参ください） 

・生活保護世帯 

・市民税非課税世帯 

その他の者 

・同市 65歳以上の者-------- １,000円 

・同市成人（19歳～64歳まで）  3,600円 

・同市内の子供――――1回目 1,600円（助成額 2,000円） 

                2回目 1,600円（助成額 2,000円） 

・同市内の子供――――1回のみ 1,600円（助成額 2,000円） 

 

・同市外の子供――――1回目 3,600円  2回目 3,600円 

 

・65歳以上の者----- 2,100円 

・その他の者--―--- 15,300円 

▶実施期間（休診日は除く）R6年 10月 1日～R7年 3月 31日 

※インフルエンザ予防接種と新型コロナワクチン接種が同時にできます。 

(※生後 6 ヶ月～13 歳未満) 

(※13 歳～年度末年齢 18 歳まで） 

新型コロナウイルス 

 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

新
型
コ
ロ
ナ  

当院では、正面玄関や病棟に「ふれあ

いの箱」というご意見箱を設置してお

りますので、当院に対するご意見・ご

要望等ございましたらご遠慮なくお

聞かせください。 

令和 6 年 12 月診療予定表 

※多田羅Ｄr. 月曜日は午前診のみ、水曜日の午後診は 16:00～17:00 となります。 

※皮膚科・形成外科は予約診療・訪問診療を行っています。 

 
 

専 

門 

外 

来 

消化器内科 前田隆史 前田純 呼吸器内科 前田隆史 西脇聖剛 

田井裕樹 田代康平 呼吸器外科 佐尾山信夫 

消化器外科 隈元謙介 馮東萍 泌尿器科 多田羅潔 

 藤原潤一 竹谷洋 小児科 岩井朝幸 岩井艶子 

 福家拓郎   

 

診療時間（午前：9:00～12:00 午後：15:00～18:00）   ※予告なく変更となる場合があります。 

日 曜日 
午前診 午後診 

当直 
内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 小児科 

1 日 休 診（日直 穴田） 林 

2 月 前田純 多田羅 西脇 岩井 前田純 西脇 岩井艶 竹﨑 

3 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

4 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

5 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井 次田 

6 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 福家 

7 土 穴田 福家   岩井艶 竹谷     山中 

8 日 休 診（日直 山中） 森下 

9 月 前田純 多田羅 西脇 岩井 前田純 西脇 岩井 竹﨑 

10 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

11 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

12 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井 次田 

13 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 松川 

14 土 前田純 隈元   岩井 竹谷     桑原 

15 日 休 診（日直 桑原） 阪梨 

16 月 前田純 多田羅 西脇 岩井 前田純 西脇 岩井艶   

17 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

18 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井 前田純 多田羅 岩井 多田羅 

19 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井   

20 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 安藤 

21 土 前田純 隈元   岩井艶 竹谷     桑原 

22 日 休 診（日直 桑原） 阪梨 

23 月 前田純 多田羅 西脇 岩井 前田純 西脇 岩井 竹﨑 

24 火 前田純 田代 佐尾山 岩井 佐尾山 田井 岩井 田井 

25 水 隈元 多田羅 佐尾山 岩井   多田羅 岩井 多田羅 

26 木 佐尾山 多田羅   岩井 佐尾山 藤原 岩井 次田 

27 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山   岩井 福家 

28 土 前田純 福家   岩井 馮     髙橋重 

29 日 休 診（日直 髙橋重） 西原 

30 月 前田純 多田羅 西脇 岩井 前田純 or西脇   光井 

31 火 休 診（日直 津村） 津村 

 

 

の
方
も
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
知
っ
て

い
る
人
は
読
み
飛
ば
し
て
下
さ
い
。
） 

１
２
月
２
４
日
の
夜
の
こ
と
を
ク
リ
ス
マ
ス
・

イ
ブ
と
言
い
ま
す
が
、
こ
の
イ
ブ
っ
て
何
の
事
か

み
な
さ
ん
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
日
本
で
は
よ

く
ク
リ
ス
マ
ス
前
夜
な
ど
と
訳
さ
れ
て
い
た
り

し
ま
す
が…

。
実
は
こ
の
イ
ブ
は

ev
en

in
g

の

ev
e

で
ク
リ
ス
マ
ス
当
日
の
夜
の
意
味
だ
そ
う
で

す
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
夜
な
ら
２
５
日
じ
ゃ
な
い

か
？
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
昔
の
キ
リ
ス
ト

教
の
教
会
歴
で
は
日
付
が
変
わ
る
の
が
日
没
の

時
間
だ
っ
た
そ
う
で
、
今
の
暦
で
２
４
日
の
夜

（
日
没
後
）
は
も
う
２
５
日
だ
っ
た
と
の
こ
と
で

す
。
つ
ま
り
今
で
言
う
１
２
月
２
４
日
の
日
没

か
ら
１
２
月
２
５
日
の
日
没
ま
で
が
ク
リ
ス
マ
ス

で
、
だ
か
ら
２
４
日
の
夜
は
「
ク
リ
ス
マ
ス
の
夜
」

と
い
う
こ
と
だ
っ
た
ら
し
い
で
す
。 

ま
あ
、
ど
う
で
も
い
い
話
な
の
で
す
が
、
ク

リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
豆
知
識
で
し
た
。 

年
末
は
寒
い
上
に
皆
さ
ん
お
忙
し
く
、
体
調

を
崩
し
や
す
い
時
期
で
す
。
皆
様
お
身
体
に
気

を
つ
け
て
、
良
い
お
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。 

十
二
月
に
な
り
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
寒
く
な

っ
て
き
て
、
冬
に
な
っ
て
き
た
な
、
と
い
う
感
じ

で
す
ね
。
秋
は
駆
け
足
で
走
り
抜
け
て
行
っ
て

し
ま
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
過
ご
し
や
す

い
季
節
が
年
々
短
く
な
っ
て
い
く
様
に
思
い
ま

す
ね
。
た
だ
僕
は
、
冬
は
割
と
好
き
な
季
節

で
、
寒
い
の
が
好
き
な
わ
け
で
は
無
い
の
で
す

が
、
冬
の
し
ん
と
冷
え
た
空
気
に
触
れ
る
と
、

身
が
引
き
締
ま
る
様
な
感
じ
が
し
て
心
地
良

く
思
っ
た
り
し
ま
す
。 

さ
て
、
十
二
月
と
言
え
ば
や
は
り
ク
リ
ス
マ

ス
で
す
。
こ
の
時
期
に
な
る
と
街
中
で
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
が
流
れ
、
い
た
る
と
こ
ろ
で
イ
ル
ミ
ネ

ー
シ
ョ
ン
が
き
ら
め
い
て
、
な
ん
だ
か
華
や
か

な
気
分
に
な
り
ま
す
ね
。 

そ
こ
で
今
回
は
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
豆

知
識
を
一
つ
書
か
せ
て
頂
き
ま
す
。
（
ご
存
知

の
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【作り方】 

➀ブロッコリーは小房に分けて、２分程度茹で水気をきります。 

②ウインナーを斜め３等分に切ります。 

➂耐熱皿に➀➁を入れ、マヨネーズを均等にかけ、とろけるチーズを

散らします。 

④オーブントースターで 4～５分加熱します。 

⑤焼き目が付いたら、仕上げにパセリをかけて完成♪ 

【材料 1 人分】  

ブロッコリー・・6 房、ウインナー・・3 本、マヨネーズ・・大さじ 1、 

とろけるチーズ・・大さじ 3～お好みで、乾燥パセリ or バジル・・適量 

 

 

ブロッコリーとウインナーのグラタン 

● 

● 

 

ビタミン・ミネラル豊富で健康を保つ「ブロッコリー」 

＜豆知識＞収穫後のブロッコリーは土から栄養を吸収する代わ

りに、ブロッコリー自身に含まれる栄養成分を使って成長する

ため、できるだけ早めに摂取しましょう。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は
飛
沫
感
染
と
接
触
感
染
に

よ
っ
て
感
染
者
か
ら
う
つ
る
病
気
で
す
。 

通
り
す
が
り
や
駅
な
ど
、
人
が
密
集
し
て
い
る
け
れ

ど
短
時
間
の
接
触
に
よ
る
感
染
拡
大
の
可
能
性
は
そ
れ

ほ
ど
高
く
な
く
、
保
育
施
設
、
幼
稚
園
、
学
校
な
ど
の

閉
鎖
施
設
内
や
家
庭
な
ど
で
接
触
期
間
の
長
い
場
所
、

つ
ま
り
集
団
で
過
ご
す
場
所
で
は
濃
厚
接
触
に
よ
り
感

染
す
る
こ
と
が
多
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

現
在
の
と
こ
ろ
有
効
な
ワ
ク
チ
ン
な
ど
は
開
発
さ
れ

て
い
な
い
た
め
、
感
染
を
高
率
に
予
防
で
き
る
方
法
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
た
め
、
普
段
か
ら
流
水
と
石
け
ん
に
よ
る
手
洗

い
、
消
毒
な
ど
一
般
的
な
感
染
対
策
を
徹
底
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。 

ま
た
、
感
染
し
た
場
合
は
、
家
族
間
で
も
タ
オ
ル
の

共
用
は
避
け
ま
し
ょ
う
。 

咳
の
症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、 

マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど
「
咳 

エ
チ
ケ
ッ
ト
」
を
守
る
こ
と
を 

心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は
、
原
因
と
な
る
マ

イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
に
感
染
し
て
２
～
３
週
間
の

潜
伏
期
間
を
経
た
後
に
発
熱
、
だ
る
さ
、
頭
痛

な
ど
一
般
的
な
風
邪
症
状
が
現
れ
る
の
が
特

徴
で
す
。 

肺
炎
の
特
徴
的
な
症
状
で 

あ
る
咳
な
ど
の
呼
吸
器
症
状 

は
発
症
後
３
～
５
日
ほ
ど
経 

っ
て
か
ら
現
れ
る
こ
と
が
多 

く
、
発
熱
な
ど
の
全
身
症
状 

は
通
常
数
日
で
改
善
し
ま
す 

が
、
咳
の
み
が
１
か
月
ほ
ど 

続
く
の
も
特
徴
で
す
。 

そ
の
ほ
か
に
も
胸
の
痛
み
、
喉
の
痛
み
、
声

の
か
す
れ
、
下
痢
・
嘔
吐
、
皮
疹
な
ど
多
岐
に

わ
た
る
症
状
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
知
ら
れ

て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
重
症
化
し
た
場
合
は
細
気
管
支
炎

を
併
発
し
、
ゼ
イ
ゼ
イ
と
し
た
苦
し
そ
う
な
呼

吸
が
見
ら
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

呼
吸
器
症
状
以
外
に
も
、
稀
で
は
あ
り
ま
す

が
、
中
耳
炎
、
心
筋
炎
、
ギ
ラ
ン
バ
レ
ー
症
候

群
（
神
経
の
炎
症
で
手
足
が
動
き
に
く
く
な
る

な
ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す
）
な
ど
肺
以
外
の
病

気
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
の
治
療
は
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ

マ
を
死
滅
さ
せ
る
た
め
の
抗
菌
薬
に
よ
る
薬
物
療
法
が

行
わ
れ
ま
す
が
、
成
人
で
あ
り
、
肺
炎
を
伴
わ
な
い
気

管
支
炎
で
あ
れ
ば
、
抗
菌
薬
に
よ
る
治
療
を
行
わ
な
い

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。 

抗
菌
薬
を
使
用
す
る
場
合
は
、
主
に
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド

系
と
呼
ば
れ
る
種
類
の
も
の
が
用
い
ら
れ
ま
す
が
、
２

０
０
０
年
代
に
は
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
系
の
抗
菌
薬
が
効
か

な
い
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
が
多
く
出
現
す
る
よ
う
に
な

り
、
ほ
か
の
種
類
の
抗
菌
薬
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

ま
た
、
そ
の
ほ
か
に
も
咳
止
め
や
解
熱
剤
な
ど
そ
れ

ぞ
れ
の
症
状
を
和
ら
げ
る
た
め
の
薬
物
療
法
も
並
行
し

て
行
わ
れ
る
の
が
一
般
的
で
す
。 

さ
ら
に
、
呼
吸
困
難
や
脱
水
な
ど
の
症
状
が
強
い
と

き
は
、
酸
素
投
与
や
点
滴
が
必
要
と
な
る
た
め
入
院
治

療
を
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
る
ケ
ー
ス
も
珍
し
く
な
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。 

多
く
の
細
菌
性
肺
炎
の
場
合
、
入
院
し
て
治
療
す
る

こ
と
も
多
い
で
す
が
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は
外
来

で
可
能
な
く
ら
い
の
体
力
が
あ
る
方
が
多
く
、
ほ
と
ん

ど
の
場
合
は
家
で
経
過
を
み
な
が
ら
治
療
を
す
る
こ
と

が
可
能
で
す
。 

家
で
薬
を
最
後
ま
で
飲
み
続
け
た
あ
と
、
症
状
が
よ

く
な
っ
た
か
を
確
認
す
る
た
め
外
来
を
受
診
し
て
も
ら

い
、
も
し
症
状
が
改
善
し
な
け
れ
ば
違
う
抗
菌
薬
を
内

服
し
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
と
は 

予
防 

治
療 

検
査
と
診
断 

症
状 

原
因 

【
血
液
検
査
】 

 

体
内
で
生
じ
て
い
る
炎
症
、
高
熱
に
よ
る
脱

水
の
有
無
な
ど
を
調
べ
る
た
め
に
血
液
検
査

を
行
う
の
が
一
般
的
で
す
。 

ま
た
、
検
査
は
診
断
時
に
一
度
だ
け
で
な

く
、
病
状
の
変
化
や
治
療
効
果
を
評
価
す
る
目

的
で
繰
り
返
し
行
わ
れ
ま
す
。 

【
画
像
検
査
】 

 

肺
炎
の
状
態
や
広
が
り
を
確
認
す
る
た
め
、

Ⅹ
線
検
査
や
Ｃ
Ｔ
検
査
が
行
わ
れ
ま
す
。 

Ｃ
Ｔ
検
査
の
ほ
う
が
よ
り
詳
細
に
肺
に
生

じ
た
炎
症
の
状
態
を
描
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
乳
幼
児
は
体
動
を
制
御
す
る
こ
と
が

困
難
な
た
め
Ｃ
Ｔ
検
査
は
行
わ
ず
、
短
時
間
で

簡
便
に
実
施
で
き
る
Ⅹ
線
検
査
の
み
を
行
う

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。 

【
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
の
感
染
を
確
認
す
る
検

査
】 

 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は
血
液
検
査
や
画

像
検
査
の
み
で
確
定
診
断
を
行
う
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。 

 

そ
の
た
め
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
に
対
す
る
抗

体
（
病
原
体
を
攻
撃
す
る
た
ん
ぱ
く
質
）
の
数

値
や
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
の
遺
伝
子
の
有
無
を

調
べ
る
検
査
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
感
染
症
は
、
マ
イ
コ
プ
ラ

ズ
マ
と
い
う
細
菌
に
よ
る
感
染
症
で
、
様
々
な

症
状
を
き
た
し
ま
す
。 

現
在
、
流
行
し
て
い
る
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺

炎
は
、
肺
炎
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
と
呼
ば
れ
る
菌

に
よ
る
呼
吸
器
感
染
症
で
、
一
般
的
な
肺
炎
と

異
な
り
、
学
童
期
か
ら
成
人
に
み
ら
れ
、
高
齢

者
に
は
少
な
い
感
染
症
で
す
。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
に
感
染
し
て
か
ら
発
症

す
る
ま
で
の
潜
伏
期
間
は
長
く
、
２
～
３
週
間

く
ら
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ほ
と
ん
ど
が
軽
症
で
、
自
然
に
治
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
ご
く
稀
に
重
症
化
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。 

以
前
は
、
４
年
に
一
度
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開

催
年
に
定
期
的
に
流
行
し
て
い
た
た
め
「
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
肺
炎
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
最
近
は
そ
の
傾
向
は
な
く
な
り
ま

し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
が
始
ま
っ
て
か
ら
今
年
に
な
る
ま
で
、

大
き
な
流
行
は
確
認
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
現
在
の
流
行
は
最
後
に
流
行
し
た
２
０

１
６
年
の
流
行
を
超
え
る
流
行
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
は
、
飛
沫
感
染
と
接
触
感

染
に
よ
っ
て
感
染
者
か
ら
周
囲
の
人
に
感
染

が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。 

飛
沫
感
染
と
は
、
病
原
体
が
含
ま
れ
た
感
染

者
の
咳
や
く
し
ゃ
み
の
し
ぶ
き
（
飛
沫
）
を
吸

い
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
に
よ
っ
て
感
染
す
る

経
路
の
こ
と
で
す
。 

一
方
、
接
触
感
染
と
は
、 

病
原
体
が
付
着
し
た
物
に
触 

れ
、
そ
の
手
で
鼻
や
口
を
触 

る
こ
と
に
よ
っ
て
体
内
に
病 

原
体
を
取
り
入
れ
て
し
ま
う 

感
染
経
路
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

い
ず
れ
も
周
囲
に
感
染
者 

が
い
る
と
感
染
す
る
リ
ス
ク 

が
高
く
な
り
、
特
に
小
児
の 

集
団
生
活
の
場
で
感
染
が
広 

ま
る
こ
と
が
少
な
く
な
い
と 

さ
れ
て
い
ま
す
。 

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は 

冬
に
感
染
者
が
や
や
増
え
る 

も
の
の
、
１
年
を
通
し
て
発 

症
す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め 

注
意
が
必
要
で
す
。 
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